
Berufsorientierungsangebot Beschreibung Jahrgang / Klasse 

Arbeit und Beruf im 

Unterricht 

(theoretische Vorbereitung 

auf das Betriebspraktikum) 

Zur Vorbereitung auf das Betriebspraktikum werden im Unterricht folgende 

Themen aufgegriffen: 

o Rund um Arbeit und Berufe (z.B. „Was ist Arbeit?“, „Welche Berufe gibt 

es?“, „Berufswünsche“) 

o Erstellung eines Stärkenprofils (z.B. in Verbindung mit Persönlicher 

Zukunftsplanung) 

o Erstellen von Bewerbungen (z.B. Deckblatt, Lebenslauf, in Einzelfällen 

individuelle Anschreiben) 

o Wichtiges rund um das Praktikum (z.B. Vorstellungsgespräch, 

Verhalten im Praktikum, Arbeits- und Sicherheitshinweise) 

o Erstellen einer Praktikumsmappe (an den Fähigkeiten der 

Schüler_innen orientiert) 

o Praktikumsauswertung 

 

- Unterrichtszeit: je zwei Unterrichtsstunden wöchentlich während des 

gesamten Schuljahres 

 

Jahrgang 10 bis 12 

(vereinzelt Jahrgang 9) 

 


